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FRENTE

Preparacion para el estudio PET/CT

Antes de su cita: pasos sencillos para mantener su estudio programado

DENTRO DE 48 HORAS

Si no podemos comunicarnos con usted, DEBE LLAMAR dentro de 48 horas para revisar las
instrucciones y confirmar su cita:

856-546-3006, ext. 2250.

Si no hablamos con usted, es posible que sea necesario reprogramar su estudio.

24 HORAS ANTES

No consuma cafeina ni productos descafeinados durante 24 horas.
ESTO PUEDE CAUSAR LA CANCELACION DE SU ESTUDIO.

Café Café descafeinado Té Té descafeinado Refrescos

Bebidas Medicinas para Medicinas sin

Chocolate P Bebidas proteicas . . 4
energéticas migraina receta con cafeina

Puede beber: agua, jugo y leche blanca.

48 HORAS ANTES

Avisenos si toma medicamentos respiratorios que contengan teofilina.
Por lo general, estos medicamentos deben suspenderse 48 horas antes del estudio. Revise la
etiqueta o consulte primero con su médico.

4 HORAS ANTES

o O

Ayune durante 4 horas.
Antes de ese periodo, puede comer algo ligero. Durante el ayuno de 4 horas, no coma ni beba,
excepto unos sorbos de agua para tomar medicamentos necesarios.
Beba bastante agua el dia anterior, especialmente si es dificil encontrarle las venas.
\_
s DATOS RAPIDOS
Duracién del estudio Hora de llegada Llamada de la oficina
Aproximadamente Llegue 30 minutos antes para la Nuelstra oficina lo ”a”?ara 3a4
- - dias antes para revisar las
1.5 horas preparacién y el registro. . .
instrucciones.
.
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REVERSO

Preparacion PET/CT: dia del estudio

Qué hacer, qué traer y qué esperar

MEDICAMENTOS

Medicamentos Inhaladores/nebulizad

habituales or Inhalador de rescate Oxigeno

Tome sus medicamentos

habituales, a menos que su Si usa oxigeno, trdigalo con

Uselos a la hora habitual. Trdigalo si se lo recetaron.

-

médico le indique lo usted.
contrario.
PACIENTES DIABETICOS 3 QUE VESTIR
R
Si NO
Bomba de insulina: sin cambios.
Insulina: tome la mitad de su R $mod brigada de d Botones o cierres metalicos
dosis matutina habitual. Opa comoda y abrigada de dos Brasier con alambre
piezas. Collar
Medicamento oral: no lo tome la Puede traer una manta Locién o talco en pecho/brazos
mafana del estudio. ’ Trajes de una sola pieza
/O
DESPUES DE MEDIANOCHE 5 TRAIGA ESTOS ARTICULOS
No f d s de | Lista de Receta u Tarjeta del Identificaciéon
_° ume despues de la . medicamentos orden seguro con foto
medianoche la noche anterior
a su estudio.
. »
. 2. Via 3. Primeras 4. Prueba de 5. Segundas
1. Registro . . L
intravenosa iImagenes esfuerzo Imagenes
Llegue 30 minutos Recibira
antes para Se colocard una via Se tomaran las medicamento para el Se tomaran las
preparacién y IV en el brazo. primeras imagenes. esfuerzo y otra imagenes finales.
registro. inyeccién.

Permanecera acostado en la camilla del escaner durante aproximadamente 30 minutos.
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¢Preguntas? No se permiten menores durante su estudio.
Llame al 856-546-3006, ext. 2250. Si llega con un menor, se reprogramard su cita.
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